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問 19：ストレスチェックの企画・評価や面接指導への関わり 

 

 

問 20：ストレスチェックを実施するための条件 

 「4契約の見直し」の金額 

 

 

 

 

 

回答数 (%)

1 十分に実施可能 19 8.5%

2 業務量は増えるが、事場側の協力あれ
ば何とか実施可能

108 48.2%

3 業務量が増えるため、主たる業務との
関係で実施は困難

44 19.6%

4 専門外のため実施は困難 27 12.1%

5 具体的な相談がない／わからない 22 9.8%

6 その他 12 5.4%

契約額の増額（万円/月)

回答数 34

平均値 3.35

最小値 0.3

中央値 1.5

最大値 30

回答数 (%)

1 現在の契約内で対応可能 41 18.3%

2 事業場側のスタッフ等、体制づくりが必
要

99 44.2%

3 研修やマニュアルが必要 58 25.9%

4 契約の見直し（契約額の増額（月
万円程度））が必要

61 27.2%

5 その他 15 6.7%


